
ГИДРОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ (LES SOINS D’HYDROTHERAPIE) 
 

КОСМЕТИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ 
УХОД ЗА ЛИЦОМ (SOINS DE BEAUTE VISAGE) 

Гидромассажная ванна с водорослевой сывороткой / с эфирными маслами 20мин 50тд / 17€ Уход «Восстановление водного баланса» (для обезвоженной  кожи) 70мин 150тд / 50€ 
Массаж с маслом абрикоса под теплым капельным душем 20мин 55тд / 19€    
Массаж «Симфония» под капельным душем в 4 руки 20мин 70тд / 24€    
   Уход Тальгодермиль (для жирной проблемной кожи) 60мин 150тд / 50€ 

     
   Уход «Сияние вашей кожи» с коллагеном (для обезвоженной кожи, 70мин 180тд / 60€ 

ПРОЦЕДУРЫ В ХАММАМЕ (LES SOINS DU HAMMAM) 
при первых морщинах)   

Уход Гиалуроновый (разглаживание морщин) 70мин 180тд / 60€ 
Уход Силисиум Лифтинг (разглаживание морщин и подтяжка лица) 75мин 200тд / 68€ 

Хаммам (турецкая баня) 30мин 20тд / 7€ Уход за глазами против морщин + восстановление тонуса 50мин 90тд / 30€ 
      
Хаммам и пилинг тела с черным лечебным мылом Аргания 30мин 35тд / 12€ Уход Тальгомен Океан (для мужчин: от усталости, антивозрастной) 60мин 150тд / 50€ 
Обертывание морскими водорослями 20мин 40тд / 14€ Чистота лилии (пилинг + маска) 30мин 70тд / 24€ 
Обертывание морской грязью 20мин 40тд / 14€ Энергетический дренаж лица 30мин 60тд / 20€ 
Крио обертывание 20мин 40тд / 14€ Массаж лица антистресс         30мин 60тд / 20€ 
Хаммам + пилинг + обертывание морскими водорослями 50мин 70тд / 24€  

      УХОД ЗА ТЕЛОМ (SOINS DE BEAUTE CORPS) Хаммам + пилинг + обертывание гассулью (муссом из глины) 50мин 70тд / 24€ 

ПИЛИНГ В КАБИНЕ (LES GOMMAGES EN CABINE) Очищающий уход за спиной 50мин 90тд / 30€ 
   

Пилинг люфой и жасминовым/ флердоранжевым/ оливковым мылом 20мин 35тд / 12€    
Пилинг парфюмированной солью 20мин 40тд / 14€ Уход Слим & Скульпт Эксперт Тальго (легкий массаж для  75мин 130тд / 45€ 
   похудения, обертывание для похудения и упругости кожи)   
   Уход Фрижи Тальго (против тяжелых ног) 40мин 65тд / 22€ 

РИТУАЛЫ ДЗЕН (RITUEL ZEN) 
   

ЭПИЛЯЦИЯ (EPILATION) 
 Сахаром Воско 

 
             Лицо - 50тд / 17€ 
*Хаммам + бассейн с джакузи 1/2дня 50тд / 17€           Ноги полностью   35тд / 12€ 40тд / 14€ 
*Ритуал с цветами апельсина: Хаммам + пилинг по-восточному   150тд / 50€ Голени / Руки 25тд / 9€ 30тд / 10€ 
(жесткой рукавицей) + обертывание тфалем с эссенцией цветов   Подмышки 20тд / 7€ 25тд / 9€ 
апельсина + расслабляющий массаж с маслом цветов апельсина (60мин)  Линия бикини 30тд / 10€ 35тд / 12€ 
*Ритуал Тысяча и одна ночь: Хаммам + пилинг с черным лечебным мылом + 170тд / 57€ Брови -         25тд / 9€ 
Массаж под теплым капельным душем (20мин) + расслабляющий массаж Верхняя губа 15тд / 5€ 20тд / 7€ 
с эфирным маслом «Ауд» и белым мускусом (60мин) Спина / Грудь  45тд /15€ 50тд / 17€ 

  
АППАРАТНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ (LES APPAREILS) УХОД ЗА РУКАМИ И НОГАМИ (BEAUTE DES MAINS ET DES PIEDS) 

  
Маникюр 50тд / 17€ 

Прессотерапия 30мин 50тд / 17€ Уход за руками с алоэ вера (маникюр + скраб + маска) 60тд / 20€ 
   Педикюр 65тд / 22€ 
             Французский маникюр  30тд / 10€ 
      
      



МАССАЖИ (MASSAGES) ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ТАРИФЫ СИБЕЛЬ СПА 
МГНОВЕНИЕ УДОВОЛЬСТВИЯ (PAUSE PLAISIR ET BIEN-ETRE) 

ОТЕЛЬ SEABEL ALHAMBRA BEACH, GOLF & SPA 
 

Расслабляющий массаж с эфирными маслами 30мин 60тд / 20€ 
Массаж-наслаждение с маслом сладкого миндаля 30мин 65тд / 22€ 
Массаж против тяжелых ног 30мин 60тд / 20€ 
Снимающий усталость массаж спины 30мин 60тд / 20€ тарифы действительны с 01.11.2018 по 31.10.2019 
Антицеллюлитный массаж 30мин 70тд / 24€ время работы центра: с 09.00 до 13.00 и с 15.00 до 19.00 
Спортивный массаж 30мин 65тд / 22€ без выходных 
Массаж глубокого расслабления с эфирными маслами 50мин 90тд / 30€ Тел.: 73 246 400 
Массаж «Медовый месяц» (для двоих) 50мин 190тд / 64€ Добавочный номер: 1400 
Лимфатический дренаж всего тела 60мин 100тд / 34€  
Массаж «Кокон удовольствия» со свечами 50мин 100тд / 34€    

ПУТЕШЕСТВИЕ ВОКРУГ СВЕТА (EVASION AUX 4 COINS DU MONDE)    

ЛЕЧЕБНЫЕ ПРОГРАММЫ (LES CURES) Тунис: *берберский массаж с маслом фель и платками 60мин 120тд / 40€ 
           *традиционный массаж с оливковым маслом 60мин 120тд / 40€  
Марокко: массаж с маслом аргании 50мин 120тд / 40€ 3 процедуры в день:    
Америка: калифорнийский массаж 50мин 100тд / 34€ 3 дня 4 дня 6 дней 
Индейская Америка: массаж теплыми камнями 60мин 120тд / 40€ «ИСКУШЕНИЕ СПА»  450тд / 158€ 600тд / 208€ 900тд / 312€ 
Китай: рефлексологический массаж ступней 50мин 90тд / 30€     
Япония: шиацу 60мин 120тд / 40€ «ВОСТОЧНЫЕ ИСТОЧНИКИ»  500тд / 176€ 660тд / 230€ 990тд / 344€ 
Индия: *аюрведический массаж Абхьянга  60мин 110тд / 37€     
             *массаж Широгрива (голова, шея и декольте) 50мин 100тд / 34€ «ГОЛЬФЕР»  420тд / 146€ 560тд / 196€ 960тд / 298€ 
             *сиамский массаж теплыми мешочками с лечебными травами 60мин 120тд / 40€     
Таиланд: *мандара (в 4 руки) 60мин 150тд / 50€ «ЦВЕТЫ ЖАСМИНА»  560тд / 196€ 720тд / 250€ 1020тд / 353€ 
                *тайский массаж 
 

60мин 140тд / 47€     

ПАКЕТЫ МАССАЖЕЙ (MASSAGES EN FORFAITS) «АНТИ-СТРЕСС» 540тд / 190€ 690тд / 240€ 990тд / 344€ 
    

   «РОЗА ПУСТЫНИ»  560тд / 196€ 710тд / 247€ 1100тд / 382€ 

6 массажей глубокого расслабления 50мин 450тд / 150€     
6 массажей на выбор из группы «Путешествие вокруг света» 
 

 650тд / 218€ «ЗДОРОВАЯ СПИНА» 500тд / 176€ 670тд / 233€    990тд / 344€ 

 
СПА ПОБЕГ (ESCALES SPA EVASION) 

    
    

       
     
     

       
ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ИНДИЙСКОМУ ОКЕАНУ 2 часа 250тд  / 84€ «ГРАЦИЯ И СТРОЙНОСТЬ»  - 1160тд / 404€ 
Тонизирующее расслабление с ароматами Востока       
(Пилинг сахаром и морской солью + ванна с молоком по-египетски + индийский массаж с душистым 
маслом и QI-бальзамом + обертывание по-китайски) 

«ЭСКАПАДА СИБЕЛЬ» 890тд  / 304€ 1190тд / 414€ 

       
БЕГСТВО В ПОЛИНЕЗИЮ 2 часа 250тд  / 84€    
Абсолютное расслабление на теплом песке    
(Пилинг белым песком, морской солью и кокосовой стружкой с ванильным экстрактом + массаж 
Махана мешочками с песком + аппликация священного полинезийского масла Монои) 

   

- тарифы в евро зависят от текущего обменного курса    
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